
市公式Facebook
市内での出来事や
市に関する情報を
紹介します

市公式Instagram
人や風景写真など
を通して魅力を発
信します

市公式LINE
イベント情報や防
災・気象情報をお
届けします

特集❶

受
け
継
が
れ
る
郷
の
味

特集❷
最新技術で
農業の未来へ



巻寿司　　　　　　 　
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春
は
山
菜
、
夏
は
野
菜
と
鮎
、
秋
に
な
れ

ば
枝
豆
や
丹
波
栗
や
栃
な
ど
の
実
り
豊
か
な

山
の
幸
、
と
い
っ
た
豊
富
な
自
然
食
材
に
恵

ま
れ
て
き
た
南
丹
市
。

　

か
つ
て
は
伝
統
あ
る
郷
土
料
理
や
ハ
レ
の

日
の
行
事
食
が
生
活
を
彩
っ
て
い
ま
し
た

が
、
現
在
で
は
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
変
化
に

よ
り
食
文
化
の
伝
承
も
薄
れ
、
今
や
、
子
ど

も
世
代
だ
け
で
は
な
く
、
そ
の
親
世
代
ま
で

も
郷
土
料
理
の
作
り
方
を
知
ら
ず
、
そ
も
そ

も
の
郷
土
料
理
の
存
在
を
知
ら
な
い
、
と
い

う
こ
と
が
増
え
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
に
行
け
ば
一
年
中

キ
ャ
ベ
ツ
が
手
に
入
る
よ
う
に
、
大
抵
の
食

材
は
時
期
を
選
ば
ず
い
つ
で
も
手
に
入
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
料
理
を
す
る
と
き
に
、

食
材
の「
旬
」を
気
に
し
な
く
て
も
、
何
で
も

作
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
「
旬
」と
い
う
の
は
食
べ
物
が
最
も
お
い
し

く
、
栄
養
豊
富
な
時
期
を
言
い
ま
す
が
、
郷

土
料
理
や
行
事
食
に
は
不
思
議
と「
旬
」の
食

材
を
使
っ
た
も
の
が
多
く
、
食
べ
る
と
四
季

の
移
り
変
わ
り
を
体
で
感
じ
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
食
べ
物
の「
旬
」を
ま
と
め
た
一
覧
表

が
あ
る
わ
け
で
は
な
か
っ
た
時
代
に
、
何
故

そ
ん
な
こ
と
が
で
き
た
の
で
し
ょ
う
。
郷
土

料
理
に
は
、「
今
の
時
期
し
か
作
れ
な
い
」も

の
が
多
数
あ
る
の
で
す
。

　

今
回
の
特
集
で
は
、
今
失
わ
れ
つ
つ
あ
る

郷
土
料
理
を
、
次
の
世
代
に
受
け
継
い
で
い

こ
う
と
活
動
す
る
人
々
の
姿
に
迫
り
ま
す
。

朴葉飯　　　　　　　　　

鯖寿司 　にしん漬け 　　

こけら寿司　　　　　　　　

ぼたもち　

　『子どもの頃、田植えの時期には近所の大人が寄り集まっ
て、皆で田植えを手伝ってくれた。疲れも出てくるお昼時、
お母さんが皆に出してくれたのは、ぎゅっと丸まった緑の
葉っぱ。葉っぱの包みを開いてみると、中にはたっぷりの
お赤飯。ふわっと葉っぱのいい香りがする。』
　郷土料理と聞くと、そんな光景を思い出す方が南丹市に
はたくさんいらっしゃいます。皆さんには郷土料理にまつ
わる思い出はありますか？

鮎の塩焼き　　　　　



洞しゃくなげグループ  代表 下
しも

田
だ

　満
みつ

代
よ

さん
　洞しゃくなげグループでは、美山町鶴ヶ岡に伝わる郷土食で
ある鯖なれ寿司や地元の山で採れる栃の実で作る栃もちを作り、
伝統の味を伝えています。

実
は
、
洞
し
ゃ
く
な
げ

グ
ル
ー
プ
を

立
ち
上
げ
た
一
人
は

私
の
母
な
ん
で
す
よ
。
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こけら寿司　　　　　　　　

ぼたもち　

西
の
鯖
街
道
で
生
ま
れ
た「
鯖
な
れ
ず
し
」

　

約
40
年
に
わ
た
り
、美
山
町
鶴
ケ
岡
洞
地
域
を

中
心
に
活
動
す
る「
洞
し
ゃ
く
な
げ
グ
ル
ー
プ
」

は
、現
在
メ
ン
バ
ー
4
人
で
鯖
の
な
れ
ず
し
や

栃
も
ち
な
ど
の
郷
土
料
理
を
作
っ
て
い
ま
す
。

　

鶴
ケ
岡
地
域
は
、
昔
、
福
井
県
若
狭
湾
か
ら

京
の
都
へ
魚
介
類
を
運
ん
だ「
西
の
鯖
街
道
」の

ル
ー
ト
に
も
な
っ
て
い
た
こ
と
か
ら
、
保
存
食

の
一
つ
と
し
て「
鯖
の
な
れ
ず
し
」を
作
っ
て
き

ま
し
た
。
秋
祭
り
の
頃
に
、
多
く
の
家
庭
で
作

っ
て
、
味
自
慢
を
し
た
そ
う
で
す
。
今
は
、
家

庭
で
は
あ
ま
り
作
ら
れ
な
く
な
り
、
グ
ル
ー
プ

で
た
く
さ
ん
作
り
、
道
の
駅
な
ど
で
販
売
し
て

い
ま
す
。

　

地
域
活
性
化
の
た
め
の
活
動
を
し
て
い
る
組

織
が
主
催
す
る
講
習
会
に
協
力
し
た
り
、
販
売

会
を
行
っ
た
り
も
し
て
い
ま
す
が
、「
鯖
の
な

れ
ず
し
」の
評
判
を
聞
い
て
、
遠
く
か
ら
足
を

運
ぶ
人
も
あ
る
そ
う
で
す
。

　

代
表
の
下
田
さ
ん
は「
郷
土
料
理
は
手
間
が

か
か
る
こ
と
か
ら
、
家
庭
で
は
あ
ま
り
作
ら
れ

な
く
な
っ
た
の
で
、
私
た
ち
の
グ
ル
ー
プ
で
作

る
も
の
が
懐
か
し
か
っ
た
り
、
珍
し
か
っ
た
り

で
遠
く
か
ら
で
も
求
め
て
来
ら
れ
る
の
だ
と
思

う
」と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
グ
ル
ー
プ
の
活
動
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
同
様
に
昔
は
各
家
庭
で
作
っ
て
い
た
の

に
今
は
あ
ま
り
作
ら
な
く
な
っ
た「
朴
葉
ご
は

ん
」、「
こ
け
ら
ず
し
」、「
さ
ん
け
ら（
さ
ん
き

ら
い
）餅
」な
ど
を
、
地
域
の
女
性
の
集
ま
り
で

一
緒
に
作
っ
た
り
も
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

「
給
食
で
栃
も
ち
食
べ
た
よ
！
」

　

9
月
に
は
、
栃
の
実

が
収
穫
の
時
期
を
迎
え

ま
す
。
昔
は
女
性
も
一

緒
に
採
り
に
行
っ
て
い

ま
し
た
が
、
人
里
離
れ

た
奥
山
に
し
か
自
生
し

て
い
な
い
た
め
、
今
で

は
地
域
の
男
性
た
ち
が

拾
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
最
近
は
栃
の
実
を
鹿
や
猪
が
食
べ

て
し
ま
う
た
め
、
栃
の
木
の
周
り
に
ネ
ッ
ト
を

張
ら
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
ま
す
ま
す
重
労
働
に

な
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

拾
っ
て
き
た
栃
の
実
は
、
晴
れ
た
日
に
二
週

間
ほ
ど
天
日
干
し
し
た
の
ち
、
皮
を
む
き
、
灰

汁
抜
き
を
し
て
か
ら
や
っ
と「
餅
」に
で
き
ま
す

が
、
皮
む
き
作
業
が
大
変
と
の
こ
と
。
下
田
さ

ん
も
結
婚
し
た
当
初
、
手
伝
い
程
度
で
皮
む
き

を
し
た
こ
と
は
あ
っ
た
そ
う
で
す
が
、
本
格
的

に
始
め
た
の
は
グ
ル
ー
プ
に
入
っ
た
5
年
ほ
ど

前
か
ら
。
栃
の
実
の
皮
を「
栃と
ち

圧へ

し
」と
い
う
道

具
を
使
い
、
こ
す
り
な
が
ら
皮
を
む
い
て
い
く

の
で
す
が
、
こ
の
作
業
が
難
し
く
、
同
じ
グ
ル

ー
プ
の
先
輩
に
は
全
く
か
な
わ
な
い
そ
う
で

す
。

　

郷
土
料
理
は
、
昔
の
人
が
、
今
ほ
ど
豊
か
で

な
い
中
、
得
ら
れ
た
貴
重
な
食
糧
を
、
美
味
し

く
し
た
り
長
持
ち
さ
せ
た
り
す
る
た
め
に
、
知

恵
を
絞
り
、
試
行
錯
誤
を
重
ね
て
生
み
出
し
て

き
た
も
の
で
す
。
美
山
の
学
校
給
食
で
は
、
年

一
回
で
す
が
、
栃
も
ち
が
出
る
そ
う
で
す
。
下

田
さ
ん
は「
年
一
回
で
も
給
食
で
栃
の
実
を
味

わ
う
こ
と
で
、
子
ど
も
か
ら
親
御
さ
ん
に
伝
わ

り
、
親
御
さ
ん
に
も
関
心
を
も
っ
て
も
ら
え

る
。
そ
う
や
っ
て
、
昔
の
人
達
の
知
恵
で
生
ま

れ
、
保
存
料
や
着
色
料
は
使
わ
ず
作
ら
れ
て
き

た「
な
れ
ず
し
」や「
栃
も
ち
」の
よ
う
な
郷
土
料

理
が
、
受
け
継
い
で
も
ら
え
た
ら
う
れ
し
い
」

と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

▲栃の実 ▲鯖なれ寿司



　美山小学校・中学校の給食には、毎年冬の時期に
「栃もち」が登場します。トチの実の収集、皮剥き、
アク抜き、すりつぶしまでを「洞しゃくなげグルー
プ」が行い、その後、美山給食調理場でトチの実ペ
ーストと白玉粉と豆腐をこねて蒸します。一般的な
栃もちにはもち米を使いますが、給食では「洞しゃ
くなげグループ」が子どもたち向けにアレンジした
特別なレシピで調理しています。最後にきな粉をま
ぶし、完成です。

◀今年１月の
　美山小学校の
　様子です。

▶給食調理場の
　皆さんです。

な
ん
と
ア
ク
が

抜
け
る
ま
で
は

一
か
月
以
上
も

か
か
り
ま
す
。

知っていますか？
栃もちができるまで

①�拾ったトチの実は、まず１～
２日水につけて虫出しをし
て、更に1か月ほど天日干し
にします。
②�からからに乾いた実を再び5
日間程水につけて実を膨らま
せ、「トチヘシ」という道具を
使って一粒一粒丁寧に皮を剥
きます。
③�皮をむいた実を流水に数日間
さらした後、2時間ほど煮ま
す。
④�栃の実１kgに対し、湯、灰を
同量準備し、よく混ぜ合わせ
て２～３日置くとアクがとれ
ます。
⑤�アク抜きした実をよく洗い、
蒸し器に入れ、もち米と蒸し
てつきます。
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　次世代を担う子どもたちに、ふるさとの味
をどのように伝えていくのかー。
　美山中学校の栄養教諭である古

ふる
谷
たに
先生にお

話を伺いました。
　
「
栄
養
教
諭
の
職
務
は
大
き
く
分
け
て
、

『
給
食
管
理（
献
立
作
成
他
）』『
食
に
関
す
る

指
導
』の
二
つ
で
す
。
栄
養
教
諭
制
度
が
導

入
さ
れ
た
平
成
17
年
以
前
に
義
務
教
育
を
終

え
ら
れ
て
い
る
方
に
は
、
馴
染
み
が
薄
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。」

　
古
谷
先
生
は
旧
美
山
町
出
身
で
、
母
校
の

美
山
中
学
校
に
配
属
さ
れ
、
毎
日
の
美
山
小

学
校
・
中
学
校
の
給
食
の
献
立
を
考
え
て
い

ま
す
。

　
「
美
山
小
学
校
・
中
学
校
で
は
毎
年
冬
の

時
期
に
栃
も
ち
を
出
す
こ
と
が
慣
例
に
な
っ

て
お
り
、
今
年
一
月
に
も
、
洞
し
ゃ
く
な
げ

グ
ル
ー
プ
の
協
力
の
も
と
、
給
食
に
栃
も
ち

を
出
し
ま
し
た
。
栃
も
ち
の
独
特
の
風
味

は
、好
き
な
子
も
い
れ
ば
、苦
手
な
子
も
い
ま

す
が
、
子
ど
も
の
頃
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
味
を

経
験
す
る
の
が
大
切
だ
と
考
え
、
郷
土
の
味

を
給
食
に
出
す
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。
子

ど
も
た
ち
が
大
人
に
な
っ
て
栃
も
ち
を
食
べ

た
時
に『
こ
ん
な
味
だ
っ
た
な
』と
思
い
出
し

て
く
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。
私
も

小
学
生
の
頃
、
給
食
で
栃
も
ち
を
食
べ
た
と

き
は
苦
手
に
思
い
ま
し
た
が
、
今
は
大
人
の

味
だ
な
と
、
と
て
も
お
い
し
く
感
じ
ま
す
。」 

　
そ
う
語
る
古
谷
先
生
は
、毎
日
、給
食
の
献

立
内
容
に
合
わ
せ
て
、
子
ど
も
た
ち
に
伝
え

た
い
話
を
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
し
て
渡
し
て
い
ま

す
。納
豆
や
、水
無
月（
和
菓
子
）、紫
ず
き
ん

（
黒
大
豆
の
枝
豆
）、白
み
そ
の
雑
煮
な
ど
、地

元
の
味
を
出
す
と
き
は
、
そ
の
味
が
何
故
地

域
で
食
べ
ら
れ
て
い
る
か
、
と
い
う
背
景
事

情
を
教
え
る
よ
う
に
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
「
例
え
ば
栃
も
ち
は
、山
間
部
で
し
か
と
れ

な
い
実
を
、知
恵
を
絞
っ
て
な
ん
と
か
食
べ
ら

れ
る
よ
う
に
加
工
し
た
、昔
の
人
々
の
努
力
の

賜
物
で
す
。
そ
う
い
っ
た
工
夫
が
各
地
域
に

今
も
受
け
継
が
れ
て
い
る
こ
と
の
意
味
を
し

っ
か
り
と
伝
え
た
上
で
、給
食
を
食
べ
て
も

ら
い
ま
す
。
給
食
は
、
食
に
つ
い
て
学
ぶ
た

め
の
教
材
で
あ
り
、
実
際
に
見
て
、
触
れ

て
、
食
べ
る
こ
と
で
、
学
び
を
深
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。」

　
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
指
導
を
し
た
り
、
地
域

の
こ
と
を
学
ん
だ
り
。
毎
日
の
給
食
を
通
じ

て
様
々
な
こ
と
を
子
ど
も
た
ち
に
教
え
ら
れ

る
の
が
栄
養
教
諭
の
強
み
だ
と
話
す
古
谷
先

生
。

　
「
栃
も
ち
を
何
も
言
わ
ず
に
給
食
に
出
し

た
ら
、
た
だ
変
わ
っ
た
味
の
お
餅
だ
な
と
思

う
だ
け
。
ど
う
い
う
事
情
で
栃
も
ち
が
食
べ

ら
れ
て
き
た
の
か
を
考
え
る
こ
と
は
、
子
ど

も
た
ち
に
と
っ
て
、
大
き
な
学
び
に
な
る
は

ず
で
す
。」

▶トチの実はクリに
　似ています。
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前頁までの漫画の作者は…

� �松
まつ

本
もと

 勇
ゆう

気
き
�さんです！

八木町出身。31歳。
淡交社刊『マンガ�ぼくらの京都』で最優秀賞受
賞。第77回ちばてつや賞大賞を受賞し、今年
発行の講談社「モーニング32号」本誌でデビュ
ーされました。幅広い作風を持つ、新進気鋭
の漫画家です。

ちなみに鮎の塩焼きも作
りました（母が）。日本酒
やビールとの相性はやは
り抜群。しみじみいただ
きました。（松本 勇気）

「ちまき」といえば？
　5月の給食の献立でもおなじみの「ち
まき」。「ちまき」と聞いて市内の多く
の人が思い浮かべるであろう、緑の笹
の葉に包まれた白いお餅、という外見
は、南丹市内でも昔から作られてきた
「粽（ちまき）」と共通です。しかし、そ
れは関西でのイメージで、関東では
「ちまき」と聞けば、ほとんどの場合、
茶色の竹皮に包まれた具沢山のおこわ
を思い浮かべるそうですよ。

▼皆さんはどちらを思い浮かべますか？

朴葉飯のな・か・み
　朴葉飯は南丹市では、美山町や日
吉町などで作られてきました。ただ
し、中身はそれぞれ違い、美山町では
赤飯や白ご飯を包みますが、他の地
域では、えんどう豆ごはんや、ちりめ
んじゃこのすし飯が包まれます。炊き
込みごはんを包んだり、包んだ白米に
きな粉をかけて食べる地域もあるそう
です。どの朴葉飯が好みに合うか、い
ろいろ食べ比べてみるのも楽しいです
ね。

▼朴葉飯をつくる様子

納豆餅はいつ食べる？
　かつては元旦の朝に当主が朝早く起
きてまき（作ることをまく、と表現し
ます）、家族に振舞った納豆餅ですが、
近年、自治会や農事組合等の活動によ
り、商品として道の駅など各所で流通
するようになりました。
　主にお正月や祝いの席で食べられた
納豆餅も、今では時期を選ばず、いつ
でも食べられるようになりました。地
域に受け継がれる伝統の味、納豆餅を
食べてみてはいかがでしょうか。

▼お正月は納豆餅

南丹市内の主な伝統料理
月 行事 園部 八木 日吉 美山

1月

元旦 つくね豆、雑煮
けんちん汁

つくね豆、雑煮、こがねもち
納豆餅、けんちゃん 納豆餅、雑煮 まくりもち（納豆餅）

雑煮、わらびの穗長

七日正月 七草粥 七草粥 七草粥 みずな、かぶらなど
もちを入れた粥

小正月 小豆粥 小豆粥 小豆粥 小豆粥

2月
節分 巻寿司、いわし、いり豆 かきもち、巻寿司、いり豆 いわし、かきもち、いり豆 いわし、豆腐、かきもち

初午 小豆ご飯 小豆ご飯、甘酒 小豆ご飯

3月
涅槃会 編み笠だんご、おはぎ ころころだんご

春の彼岸 ぼたもち ぼたもち ぼたもち ぼたもち

4月 節句（ひな祭り）ひしもち、巻寿司たにしの鉄砲和え、白酒 ひしもち、太巻き寿司 ひしもち、かれい、あられ
たにしの佃煮、巻寿司 ひしもち

5月
端午の節句 ちまき ちまき、柏もち、筍すし飯 ちまき、柏もち ちまき

ようか日 よもぎだんご よもぎだんご、草もち
甘茶、草だんご、ぼたもち よもぎもち、甘茶

6月 田植え やまむろ団子 いばらもち、朴葉飯
ぼたもち 朴葉飯

7月
半夏生 あんころもち、いばらもち

巻寿司、鯖寿司 あんころもち、ちまき ちまき、いばらもち
ぼたもち、かしわもち

ちまき、さんけらもち
こけら寿司

土用の丑 あんころもち あんころもち、鮎ごはん

8月
精霊会（お盆会）迎えだんご、七草のお浸し ころころだんご あんころもち ころころだんご

地蔵盆 ちらし寿司 おはぎ わらびの長和え

9月
お月見 里芋ご飯 お月見だんご、小芋ご飯

秋の彼岸 おはぎ おはぎ、巻寿司 おはぎ、里芋ご飯 おはぎ

10月 秋祭り 鯖寿司、里芋もち 鯖寿司、甘酒、巻寿司 鯖寿司、里芋ご飯
わらびの長和え なれ寿し、鯖寿司

11月 亥の子 ぼたもち ぼたもち ぼたもち ぼたもち、しろもち

12月 年越し 煮しめ、納豆、みそ 煮しめ、納豆
みそ、玉みそ

煮しめ、納豆
みそ、玉みそ

煮しめ、納豆
みそ、玉みそ

皆
さ
ん
の

な
つ
か
し
い
味
は

あ
り
ま
す
か
？
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「
ス
マ
ー
ト
農
業
」
っ
て
？

　

農
業
は
私
た
ち
が
生
き
て
い
く
上
で

欠
か
せ
な
い
食
生
活
を
支
え
て
い
ま

す
。

　

く
わ
な
ど
に
よ
る
手
作
業
か
ら
、
耕

運
機
や
ト
ラ
ク
タ
ー
と
い
っ
た
機
械
へ

と
時
代
が
進
む
に
つ
れ
、
農
作
業
の
自

動
化
・
省
力
化
は
発
展
し
て
い
き
ま
し

た
。
し
か
し
、
人
間
が
判
断
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
部
分
は
ま
だ
ま
だ
残
さ
れ

て
お
り
、
こ
の
部
分
を
現
在
で
は「
ス

マ
ー
ト
農
業
」が
担
っ
て
い
く
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

　
「
ス
マ
ー
ト
農
業
」と
は
、
ロ
ボ
ッ
ト

技
術
や
情
報
通
信
技
術（
Ｉ
Ｃ
Ｔ
）を
活

用
し
て
、
省
力
化
・
精
密
化
や
高
品
質

生
産
の
実
現
を
推
進
し
て
い
る
新
た
な

農
業
の
こ
と
で
す
。

　

南
丹
市
に
お
い
て
も
、
少
し
ず
つ
ス

マ
ー
ト
農
業
の
動
き
が
見
え
て
き
ま
し

た
。

　

今
後
、
さ
ま
ざ
ま
な
技
術
の
進
歩
に

比
例
し
て
、
従
来
の
農
業
の
在
り
方
が

大
き
く
変
わ
っ
て
い
く
こ
と
で
し
ょ

う
。

　

5
月
28
日
、
八
木
町
の
旧
新
庄
小
学

校
近
く
の
ほ
場
で
、
株
式
会
社
北
陸
近

畿
ク
ボ
タ
に
よ
る「
ア
グ
リ
ロ
ボ
田
植

機
」の
実
演
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
田
植
え
機
は
旋
回
も
含
め
、
自
動

で
田
植
え
を
行
う
機
能
が
備
え
ら
れ
て

い
ま
す
。
田
植
機
の
他
に
も
ラ
ジ
コ
ン

で
操
作
で
き
る
草
刈
機
や
、
ド
ロ
ー
ン

に
よ
る
除
草
剤
散
布
の
実
演
も
さ
れ
、

最
先
端
の
農
業
機
械
の
性
能
を
目
の
当

た
り
に
し
た
見
学
者
た
ち
か
ら
驚
き
の

声
が
漏
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
八
木
町
の「
農
事
組
合
法
人

木も
く

喰じ
き

の
郷さ
と

も
ろ
は
た
」で
は
自
動
操
舵

運
転
が
可
能
な
田
植
機
を
導
入
し
、
農

作
業
負
担
の
低
減
を
図
っ
て
い
ま
す
。

法
人
の
松
本
理
事
長
は「
こ
れ
か
ら
更

に
ス
マ
ー
ト
農
業
を
取
り
入
れ
、
市
の

農
業
振
興
に
つ
な
が
れ
ば
嬉
し
い
」と

話
さ
れ
ま
し
た
。
今
後
は
ド
ロ
ー
ン
の

活
用
や
自
動
給
水
機
の
導
入
も
検
討
さ

れ
て
い
ま
す
。

特集２

最
新
技
術
で

の
未
来
へ

農

業

リモコン操作
で草刈りを行

ってくれます

田植え機に位置情報を送信

モニターで作業
が一目瞭然

ドローンによる肥
料の散布

9 広報なんたん8・9月号



まちの話題を紹介します

　八木西・八木東小学校のプール
は老朽化により全面改修し、安全・
安心に配慮し目隠しフェンス、プー
ルサイドに日よけ屋根を設置し、
更衣室、シャワー室などを整備し
ました。
　市長は「みんなで大切にいつまで
もきれいに使ってほしい」とあいさ
つされ、児童代表が工事に携わっ
た方々に対し感謝の言葉を伝えま
した。
　竣工セレモニーには6年生児童
が参加し、子どもたちは完成した
プールを前に目を輝かせ、真新し
いプールで水難救助訓練を行いま
した。

　7月2日、市内の小中学生に図書カードを贈呈しまし
た。
　新型コロナウイルスの影響で、外出の機会が減ってい
る中、自宅でも有意義な時間を過ごせるようにと、市内
小中学生に1人千円分の図書カードを贈りました。
　市長は「この機会を本に触れるきっかけとし、読書の
時間を楽しんでほしい」と話しました。また、代表とし
て図書カードを受け取った園部第二小学校の児童は「た
くさんの本と出会い、大事に読みたい」と感謝の言葉を
伝えました。

「
宝
く
じ
の
力
で
地
域
活
性
化
を
目
指
す
」

「
今
だ
か
ら
こ
そ
、
読
書

に
親
し
ん
で
ほ
し
い
」

（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
）

（
７
／
２　

園
部
第
二
小
学
校
図
書
カ
ー
ド
増
呈
式
）

▲整備された家庭科室

▲図書カードを受け取った児童との記念撮影

▲プールに入って水難訓練を行う児童ら

▲テープカットを行う様子

「
新
し
い
プ
ー
ル
に
児
童
か
ら
笑
顔
あ
ふ
れ
る
」

（
７
／
21　

八
木
西
小
学
校
、
八
木
東
小
学
校
プ
ー
ル
竣
工
セ
レ
モ
ニ
ー
）

　宝くじの社会貢献広報事業として実施され
ているコミュニティ助成事業を活用し、美山
町大野振興会が備品を整備されました。
　南丹市大野地域活性化センター会議室に冷
暖房設備、家庭科室に冷蔵庫、椅子などを設
置し、地域の避難所として活用されるほか、
地域住民向けのサロンや料理教室を予定され
ています。地域住民がセンターを利用するこ
とで住民同士の親睦と活躍の場を提供するな
ど、地域の活性化につなげていきたいと意気
込んでおられました。
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まちの話題を紹介します

11 広報なんたん8・9月号

▲図1

▲図2

▲図3

データ放送ってなに？
　地上波デジタル放送の電波に乗せて
デジタル情報を配信する放送手段で、
いつでも市内の天気予報などの地域に
密着した最新の文字情報をご覧いただ
けます。

どうしたら見られるの？
　なんたんケーブルテレビに加入され
ていれば11chでいつでも見ることが
できます。

緊急情報 ごみ収集日
お天気情報 おめでた情報

な
ん
た
ん
テ
レ
ビ
デ
ー
タ
放
送
の
視
聴
方
法
　
　

①
　
→
　
②
　
　
　
　
　
　
→
③

→
　
④

お好みの情報をリモコンの４色ボタンから選ぶか十字キーでカーソルを動か
しお好みの情報を選択し決定ボタンを押します。

さらに見たい情報を選択すると詳しい
情報が見られます。

例）お天気情報が見たいとき
リコモンの緑ボタンを押すと図２の画面
になります。

テレビ画面に戻るにはもう一度 ｄ ボタ
ンを押します。

テレビの電源を入れてチャンネルを「11ch 」なんたんテレビに合わせます。
リモコンの ｄ ボタンを押します。
上の図１のように「データ放送」の画面になります。

＜注意＞　初期設定をお済ませください。　
放送開始後初めて１１ｃｈに合わすと自動で図３画面が表示されますので、表示する地
域や自動音声読み上げを行うかどうかなどの設定をしてください。

（問合せ先）　南丹市情報センター　０７７１－６３－１７７７　
　　　　　　秘書広報課　　　　　０７７１－６８－００６５
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問
い
合
わ
せ
先

℡（
０
９
０
ー
６
９
１
６
ー
８
１
９
６
）

メ
ー
ル

（neineim
ayum

i@
gm
ail.com

）

※�

電
波
状
況
が
不
安
定
な
た
め
、
メ
ー
ル
の

方
が
よ
り
ス
ム
ー
ズ
に
対
応
で
き
ま
す
。

　

こ
ん
に
ち
は
。
協
力
隊
４
期
生
の
根

井
で
す
。
今
回
は
、
私
が
行
っ
て
い
る

『
心
理
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
』に
つ
い
て
ご

紹
介
し
ま
す
。

　

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
と
は
、
簡
単
に
言

う
と
、
お
悩
み
相
談
の
こ
と
で
す
。
で

も
、
私（
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）か
ら「
こ
う

し
た
ら
い
い
」と
い
う
主
観
的
な
ア
ド

バ
イ
ス
は
基
本
的
に
は
し
ま
せ
ん
。
悩

み
を
解
決
す
る
答
え
は
、
相
談
者
さ
ん

自
身
の
中
に
あ
る
と
考
え
て
い
る
か
ら

で
す
。

　

で
す
か
ら
、
ま
ず
相
談
者
さ
ん
の
話

を
じ
っ
く
り
と
聴
き
、
気
持
ち
に
共
感

す
る
こ
と
や
、
寄
り
添
う
こ
と
を
大
切

に
し
ま
す
。

　

そ
し
て
、
相
談
者
さ
ん
の
思
考
や
行

動
パ
タ
ー
ン
と
い
っ
た
も
の
を
一
緒
に

見
て
い
き
ま
す
。

　

例
え
ば
、
職
場
の
年
上
の
男
性
に
強

い
威
圧
感
を
感
じ
て
萎
縮
し
て
し
ま
う

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
便

乗
し
た
特
殊
詐
欺
が
後
を
絶
た
ず
、
南

丹
警
察
署
が
中
心
と
な
り
、
詐
欺
被
害

を
抑
止
す
る
啓
発
動
画
を
撮
影
さ
れ
ま

し
た
。

　

動
画
は
、
息
子
を
装
っ
た
男
か
ら
コ

ロ
ナ
の
影
響
で
借
金
し
、
助
け
て
ほ
し

い
と
電
話
を
受
け
た
男
性
が
詐
欺
だ
と

気
付
き
、
犯
人
逮
捕
に
至
る
ま
で
の
内

容
と
な
っ
て
お
り
、
警
察
関
係
者
や
市

民
の
方
が
出
演
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
西
村
市
長
も
警
察
官
役
と
し
て
出

演
し
ま
し
た
。

　

動
画
は
８
月
16
日
か
ら
な
ん
た
ん
テ
レ

ビ
で
放
送
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
南
丹

市
公
式
Ｙｏｕ
ｔｕ
ｂｅ
で
も
公
開
し
て
お

り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

南丹警察署企画・なんたんテレビ制作動画

　　　　　　　　　　　南丹市公式Youtubeでも公開中

−12−

と
い
う
ケ
ー
ス
で
あ
れ
ば
、
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
を
進
め
る
う
ち
に
、
そ
の
男
性

に
厳
し
く
て
怖
か
っ
た
父
親
を
重
ね
て

見
て
い
る
こ
と
に
気
づ
く
こ
と
も
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
う
い
っ
た
気
づ
き
や
考
え
方
の
変

化
な
ど
を
経
て
、
最
終
的
に
は
相
談
者

さ
ん
が
自
分
の
力
で
悩
み
を
解
決
す
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
お
手
伝
い

を
し
て
い
き
ま
す
。

　

誌
面
の
都
合
も
あ
り
簡
単
な
説
明
に

な
り
ま
し
た
が
、
私
が
行
っ
て
い
る
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
は
、
こ
の
よ
う
な
心
の

サ
ポ
ー
ト
を
す
る
こ
と
で
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
ご
相
談
内

容
は
守
秘
義
務
が
あ
り
、
一
切
他
言
し

ま
せ
ん
の
で
安
心
し
て
お
話
し
く
だ
さ

い
ね
。

　

現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

防
止
対
策
の
た
め
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

は
、
お
電
話
か
ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
ア
プ
リ
で
行

っ
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
お
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

動
画
は
コ
チ
ラ
か
ら
！
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南丹の景観ちょっと情報 景観の小窓

第 36 景

届
出
対
象
行
為
は
、
工
事

着
工
の
30
日
前
ま
で
に
届

け
出
を
！

美
山
町
地
域
で
、
建
築
物
の
建
築

や
工
作
物
の
建
設
、
土
地
の
形
質
変

更
、
土
石
な
ど
の
堆
積
を
行
う
場
合

に
は
、
着
工
す
る
30
日
前
ま
で
に
市

へ
の
届
け
出
が
必
要
で
す
。
届
出
対

象
行
為
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

に
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

ま
た
、
行
お
う
と
す
る
行
為
が
届

け
出
の
対
象
に
な
る
か
な
ど
、
ご
不

明
な
点
や
景
観
計
画
に
関
す
る
こ
と

は
、
地
域
振
興
課
ま
た
は
美
山
支
所

総
務
課
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

市
民
の
皆
さ
ん
を
は
じ
め
、
南
丹

市
に
関
わ
る
多
く
の
方
々
と
一
緒

に
、
優
れ
た
景
観
を
守
り
育
て
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

地
域
振
興
課

℡（
０
７
７
１
）６
８-

０
０
１
９

美
山
支
所
総
務
課

℡（
０
７
７
１
）６
８-

０
０
４
０

【園部町若森区　普
ふ

済
さ い

寺
じ

】
　園部町若森の静かな木かげのなかに普済寺とい

う寺院があります。

　美しい檜
ひ

皮
わだ

葺
ぶき

の屋根に大きく反りあがる軒、中央

が盛り上がった花
か

頭
とう

型
がた

の窓といった特徴を持つ仏殿

（観音堂）は、国の重要文化財に指定されています。

　本堂へと続く参道は、絨
じゅう

毯
たん

のように蒸した苔に木

漏れ日がさし、静かな佇
たたず

まいを見せています。

普済寺　仏殿（観音堂） 普済寺　本堂

苔の参道①（本堂を望む） 苔の参道②（本堂側から）

園部町 若森区
普済寺
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▲収穫祭の様子

▶︎
新
庄
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

　「
新
庄
と
い
う
船
に
乗
っ
て
」

　

旧
吉
富
小
学
校
は
明
治
6
年
4
月
、

明
遠
校
と
し
て
鳥
羽
村
に
新
築
さ
れ
、

141
年
も
の
間
、
教
育
、
文
化
の
中
心
と

し
て
地
域
住
民
の
心
を
支
え
続
け
て
き

ま
し
た
。

　
「
吉
富
小
学
校
を
更
地
に
で
き
な
い
」

と
の
危
機
感
か
ら
、
当
時
の
西
地
区
区

長
会
が
中
心
と
な
り
、
各
種
団
体
を
含

め
跡
地
活
用
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

吉
富
ノ
庄
運
営
委
員
会
で
は「
京
都
・

丹
波
・
吉
富
ノ
庄
憲
章
」を
掲
げ
、「
環

境
・
歴
史
・
文
化
・
健
康
の
庄（
む
ら
）」

を
ス
ロ
ー
ガ
ン
と
し
、
皆
が
寄
り
添
え

る
サ
ロ
ン
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
と
し
て
、
日
々

の
貸
館
業
務
の
ほ
か
、
10
月
に
吉
富
文

化
祭
、
吉
富
音
楽
祭
、
吉
富
映
画
祭
、

そ
し
て
3
月
に
は
吉
富
フ
ォ
ト
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
の
4
大
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
、
地
域
の
活
性
化
に
つ
な
げ
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
地
域
経
済
の
活
性
化
を
図
る

こ
と
を
目
的
に
積
極
的
な
テ
ナ
ン
ト
誘

致
も
し
て
お
り
、
今
日
ま
で
に
9
社
が

吉
富
地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー

「
吉よ
し
富と
み
ノの

庄し
ょ
う

」

入
居（
う
ち
2
社
退
居
）、
今
後
さ
ら
に

1
社
が
入
居
予
定
と
な
って
い
ま
す
。

　

テ
ナ
ン
ト
入
居
者
の
中
に
は
個
人
経

営
者
の
方
も
お
ら
れ
、
会
社
の
入
居
者

と
あ
わ
せ
て
５
年
間
で
５
名
の
移
住
者

と
15
名
の
新
規
雇
用
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
八
木
町
で
活
躍
さ
れ
て
い

る
各
種
団
体
と
連
携
し
な
が
ら
、
皆
が

楽
し
く
、
か
つ
地
域
経
済
の
発
展
に
も

つ
な
が
る
よ
う
な
活
動
を
継
続
し
ま
す
。

吉
富
ノ
庄
運
営
委
員
会

　

℡（
０
７
７
１
）４
２

−

２
１
２
２

地
域
の
さ
ら
な
る
活
性
化
に
向
け
て

せ
て
、
新
庄
地
域
移
住
促
進
ガ
イ
ド
ブ

ッ
ク「
新
庄
と
い
う
船
に
乗
っ
て
」を
発

行
し
、
地
域
の
在
り
方
を
検
討
す
る
中

で
、
今
後
は
移
住
促
進
も
柱
と
し
活
動

し
て
い
く
こ
と
を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
新
庄
郷
育
館
が
地
域
の

拠
点
と
な
る
よ
う
一
丸
と
な
っ
て
活
動

を
進
め
ま
す
。

新
庄
地
域
振
興
会

　

℡（
０
７
７
１
）４
２

−

３
０
５
７

協
働
の
キ
ャ
ン
バ
ス

描こう
みんなで

53
「
地
域
活
性
化
活
動
の
紹
介
」
八
木
地
域
編

　
「
新
庄
郷
育
館
」は
平
成
27
年
に
143
年

の
歴
史
を
閉
じ
た
新
庄
小
学
校
の
跡
地

に
、「
人
づ
く
り
と
居
場
所
づ
く
り
が

郷
づ
く
り
に
な
る
こ
と
」を
基
本
コ
ン

セ
プ
ト
に
開
館
し
ま
し
た
。

　

新
庄
地
域
6
集
落
の
拠
点
と
地
域
活

動
の
場
と
し
て
、
サ
ロ
ン
や
収
穫
祭
な

ど
地
域
内
外
の
方
々
が
集
う
事
業
を
お

こ
な
っ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
度
は
、
地
域
住
民
が
力
を
あ
わ

新
庄
地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー

「
新し
ん
庄じ
ょ
う

郷き
ょ
う

育い
く
館か
ん
」

▲吉富音楽祭の様子

地
域
で
お
手
伝
い
で
き
る
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
ら
、ぜ
ひ
お
声
か
け
く
だ
さ
い
。

◆
お
問
合
せ
先　

集
落
支
援
員
室

　

℡
０
７
７
１
ー
６
８
ー
０
１
０
８
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問
い
合
わ
せ
先

南
丹
市
食
育
推
進
委
員
会

（
事
務
局
：
保
健
医
療
課
）

℡（
０
７
７
１
）６
８
─
０
０
１
６

食
は
、

　
　
ひ
と
づ
く
り
、

　
　
　
　
　
ま
ち
づ
く
り

お
弁
当
等
情
報
発
信
サ
イ
ト「
Ｋ
ｙ
ｏ 

Ｉ
ｋ
ｕ 

Ｄ
ａ
ｙ
」が
で
き
ま
し
た

 

お
弁
当
の
情
報
サ
イ
ト
と
は

　
南
丹
市
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
を
受
け
た
市
内
飲
食

事
業
者
の
支
援
策
と
し
て
、
お
弁
当
の

情
報
サ
イ
ト
「
Ｋ
ｙ
ｏ 

Ｉ
ｋ
ｕ 

Ｄ
ａ

ｙ
」
を
制
作
し
、
サ
イ
ト
を
オ
ー
プ
ン

し
ま
し
た
。
こ
の
サ
イ
ト
は
、
飲
食
事

業
者
の
提
供
す
る
お
弁
当
な
ど
の
情
報

を
わ
か
り
や
す
く
伝
え
、
サ
イ
ト
か
ら

注
文
し
、
店
頭
で
す
ぐ
に
受
け
取
り
が

で
き
る
仕
組
み
で
す
。
食
材
や
ボ
リ
ュ

ー
ム
な
ど
い
つ
ど
こ
で
も
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
な
ど
か
ら
確
認
が
で
き
、
店
舗
情

報
な
ど
も
確
認
が
で
き
ま
す
。

 

見
て
選
ぶ
こ
と
の
大
切
さ

　
例
え
ば
何
か
の
役
員
に
な
り
、
た
く

さ
ん
の
個
数
の
お
弁
当
を
注
文
す
る
場

合
、
金
額
が
い
く
ら
の
お
弁
当
を
、
と

い
っ
た
注
文
の
仕
方
を
す
る
こ
と
が
あ

 

ご
活
用
く
だ
さ
い
　

　　

今
後
有
効
な
活
用
が
期
待
さ
れ
て

お
り
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
終
息
後
も
サ
イ
ト
を
充
実
さ
せ

て
い
く
予
定
で
す
。
皆
さ
ん
も
一
度

こ
の
サ
イ
ト
を
ご
覧
い
た
だ
き
、
家

族
で
食
を
楽
し
む
機
会
に
ぜ
ひ
ご
活

用
く
だ
さ
い
。

 

登
録
事
業
者
募
集
中
　

　　

サ
イ
ト
に
ご
登
録
い
た
だ
け
る
事
業

者
を
随
時
募
集
し
て
お
り
ま
す
。
詳
し

く
は
南
丹
市
役
所
の
Ｈ
Ｐ
（
左
記
の
二
次

元
バ
ー
コ
ー
ド
よ
り
ア
ク
セ
ス
可
能
）
、

ま
た
は
商
工
課
（
０
７
７
１

−

６
８

−

１
０
０
８
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

り
ま
せ
ん
か
。
つ
ま
り
、
生
産
者
側
が

金
額
に
見
合
っ
た
も
の
を
考
え
、
消
費

者
側
が
も
の
を
見
て
選
ぶ
と
い
う
こ
と

を
し
な
く
な
り
ま
す
。

　

そ
ん
な
時
に
も
こ
の
「
Ｋ
ｙ
ｏ 

Ｉ
ｋ

ｕ 
Ｄ
ａ
ｙ
」
の
メ
ニ
ュ
ー
の
見
え
る

化
は
有
効
で
、
見
え
る
化
に
よ
り
消
費

者
側
は
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
内
容
の
お
弁

当
を
い
つ
、
ど
こ
で
も
選
ぶ
こ
と
が
で

き
、
生
産
者
側
は
、
選
ば
れ
る
お
弁
当

の
情
報
が
把
握
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
こ
の
よ
う
に
、
金
額
で
お
弁
当
を

考
え
る
ケ
ー
ス
は
例
え
以
外
に
も
多
く

あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
そ
ん
な
時
に
は

ぜ
ひ
「
Ｋ
ｙ
ｏ 

Ｉ
ｋ
ｕ 

Ｄ
ａ
ｙ
」
を
活

用
し
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
う
し
た
サ
イ
ト
の
活
用
を
す
る
こ

と
で
、
サ
イ
ト
を
通
じ
て
事
業
者
と
消

費
者
の
相
互
通
話
に
よ
り
食
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
生
ま
れ
、
消
費
者
の

多
様
な
ニ
ー
ズ
に
マ
ッ
チ
し
た
お
弁
当

の
提
供
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

※
画
像
は
イ
メ
ー
ジ
で
す ▲�市役所HP登録

事業者募集につ
いてのページは
こちらからアク
セス！

◀�「Kyo� Iku�Day」サ
イトへはこちらか
らアクセス！

—43—

まってるＤａｙ
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〜
＋
10
分（
プ
ラ
ス
テ
ン
）か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
〜

̶99̶

お元気ですか？

保健師です。

い
つ
ま
で
も
い
き
い
き
と
し
た
生
活
を
送
る
た
め
に

フ
レ
イ
ル
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

　

若
い
頃
に
比
べ
て
、
何
と
な
く
元
気

が
な
く
な
っ
て
き
た
、
ま
た
は
体
重
が

減
っ
た
、
食
事
中
に
む
せ
る
よ
う
に
な

っ
た
・
・
・
な
ど
と
い
う
こ
と
は
な
い

で
し
ょ
う
か
？

　

思
い
あ
た
る
こ
と
が
あ
る
方
、
そ
れ

は「
フ
レ
イ
ル
」か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

フ
レ
イ
ル
と
は
、
加
齢
に
伴
い
気
力

や
体
力
な
ど
の
心
身
の
活
力
が
低
下
し

た
状
態
で
、
健
康
な
状
態
と
要
介
護
の

状
態
の
中
間
を
意
味
し
ま
す
。

　

フ
レ
イ
ル
状
態
に
な
る
と
、
病
気
に

か
か
り
や
す
く
な
る
な
ど
、
ス
ト
レ
ス

に
弱
い
状
態
と
な
り
、
死
亡
率
も
上
昇

し
ま
す
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

　

フ
レ
イ
ル
は
、
そ
の
状
態
に
早
く
気

付
き
、
予
防
・
治
療
す
る
こ
と
で
改
善

し
ま
す
。

◆
適
度
な
運
動

　

積
極
的
に
身
体
を
動
か
し
ま
し
ょ

う
。
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
よ
り
も
階
段
を
使

う
、
近
く
の
買
い
物
は
歩
い
て
出
か
け

る
な
ど
、
日
常
生
活
の
中
で
こ
ま
め
に

動
く
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。　

　

ま
た
、
筋
肉
量
や
筋
力
の
維
持
の
た

め
に
、
ス
ク
ワ
ッ
ト
な
ど
の
筋
ト
レ
も

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

◆
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
生
活

　

１
日
３
食
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事

を
摂
り
ま
し
ょ
う
。特
に
、肉
・
魚
・
卵
・

大
豆
製
品
な
ど
の
た
ん
ぱ
く
質
を
取
る

よ
う
に
心
掛
け
て
、
筋
肉
が
痩
せ
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

◆
口
腔

　

噛
む
こ
と
や
飲
み
込
む
こ
と
な
ど
、

口
腔
機
能
が
低
下
す
る
と
、
固
い
も
の

が
食
べ
ら
れ
な
く
な
り
、
そ
の
こ
と
に

よ
り
、
食
事
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
や
す

く
な
り
ま
す
。

　

歯
と
口
を
清
潔
に
保
つ
と
と
も
に
、

定
期
的
に
歯
科
医
院
を
受
診
し
て
、
口

や
歯
の
状
態
を
み
て
も
ら
い
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
口
周
辺
の
筋
肉
を
鍛
え
る

お
口
の
体
操
も
行
い
ま
し
ょ
う
。

◆
社
会
参
加

　

社
会
活
動
の
参
加
が
少
な
く
な
る
こ

と
が
、
フ
レ
イ
ル
の
入
口
に
な
り
や
す

い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

高
齢
に
な
っ
て
も
、
地
域
の
人
と
の

交
流
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
へ
積

極
的
に
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

　

と
は
い
う
も
の
の
、
こ
の
コ
ロ
ナ
禍

で
不
安
に
思
っ
て
お
ら
れ
る
方
も
多
い

と
思
い
ま
す
。

　

運
動
不
足
を
解
消
す
る
た
め
に
、
な

ん
た
ん
テ
レ
ビ
と
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
、
室
内
で
で
き
る
運
動
を
紹
介
し
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
南
丹
市
公
式
ラ
イ
ン
で
は
、

免
疫
力
を
ア
ッ
プ
す
る「
元
気
レ
シ
ピ
」

を
配
信
し
て
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い
、
フ
レ
イ
ル
に

な
ら
な
い
身
体
づ
く
り
を
積
極
的
に
行

い
ま
し
ょ
う
。

 

　
問
い
合
わ
せ
先　
保
健
医
療
課

 　
℡（
０
７
７
１
）６
８
︱
０
０
１
６

フ
レ
イ
ル
と
は

フ
レ
イ
ル
の
予
防

コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い
か
ら
だ
づ
く
り

フレイルの原因
〇加齢に伴う活動量の低下
〇社会交流の減少
〇筋力の低下
〇認知機能の低下
〇疲れやすさ、活力の低下
〇慢性的な病気
〇体重減少
〇低栄養
〇口腔機能の低下　など　　
フレイルは加齢に伴う心身の変化と社会
的、環境的な要因が合わさることで起こ
ります。

年齢が上がるほど外出が減っています

※令和2年度南丹市
　介護予防アンケート
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人
権
侵
害
に
つ
な
が
る
こ
と

が
な
い
よ
う
、
公
的
機
関
の
発
信

す
る
正
確
な
情
報
に
基
づ
い
た

冷
静
な
行
動
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

闘
う
相
手
は
人
で
は
な
く
ウ

イ
ル
ス
で
す
。

　

今
こ
そ
、
私
た
ち
一
人
一
人
が

互
い
の
立
場
に
立
ち
、
思
い
や
り

の
心
を
持
っ
て
、
支
え
合
い
な
が

ら
、
市
民
一
丸
と
な
っ
て
、
こ
の

難
局
を
乗
り
越
え
て
い
き
ま
し

ょ
う
。

（
人
権
政
策
課
）

ふ・れ・あ・い

―第44回―

八
木
東
小
学
校
の
人
権

教
育
の
キ
ー
ワ
ー
ド

に
、「
自
己
有
用
感
」が
あ
り

ま
す
。「
自
己
有
用
感
」と
は
、

人
の
役
に
立
っ
た
、
人
に
喜

ん
で
も
ら
え
た
…
な
ど
、
人

と
の
関
係
の
中
で
生
ま
れ
る

感
覚
の
こ
と
を
指
し
ま
す
。

こ
れ
は
、
人
の
た
め
に
努
力

し
た
こ
と
、
頑
張
っ
た
こ
と

な
ど
を
自
分
以
外
の
人
に
認

め
ら
れ
る
こ
と
で
高
ま
り
、
こ
れ
が
社

会
性
の
基
盤
と
な
る「
人
と
関
わ
り
た

い
」と
い
う
意
欲
や
態
度
に
つ
な
が
る

力
と
な
り
ま
す
。

本
校
で
は
、

毎
日
の
異

年
齢
班
清
掃
や
月

に
一
度
の
異
年
齢

班
遊
び
、
四
年
生

以
上
で
取
り
組
む

ク
ラ
ブ
活
動
、五
・

六
年
生
に
よ
る

「
委
員
会
活
動
」な

ど
、
異
年
齢
の
交

流
活
動
に
お
い

て
、
低
学
年
の
間
は「
友
だ
ち
と
関
わ

る
こ
と
が
好
き
」と
い
う
、
集
団
活
動

に
進
ん
で
参
加
す
る
大
切
さ
を
味
わ
わ

せ
ま
す
。
そ
し
て
高
学
年
に
な
れ
ば
、

人
と
の
関
わ
り
を
通
し
て
、「
誰
か
の

役
に
立
つ
こ
と
が
で
き
た
」

「
下
級
生
の
た
め
に
進
ん
で
行
動
す

る
こ
と
が
で
き
た
」と
い
う
集

団
の
一
員
と
し
て
の
自
信
や
誇
り
を
獲

得
さ
せ
、
自
己
有
用
感
を
高
め
て
い
く

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
中
で
教
員
の
役
割
は
、
子

ど
も
た
ち
一
人
一
人
に
目
を

向
け
、
活
動
が
子
ど
も
た
ち
の
主
体

的
な
も
の
と
な
る
よ
う
に
す
る
こ
と
、

ま
た
子
ど
も
た
ち
の
頑
張
り
を
支
え

認
め
る
こ
と
で
、
十
分
に
達
成
感
や

成
就
感
を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
す
る
こ
と
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
認
め
ら
れ
た
子
ど
も
た
ち
は
、

集
団
の
中
で
活
躍
で
き
る
喜
び
を
感

じ
、
自
己
を
肯
定
的
に
受
け
止
め
な

が
ら
、
自
己
の
存
在
の
大
切
さ
を
認

識
し
、
認
め
ら
れ
た
子
ど
も
達
の
表

情
は
生
き
生
き
と
し
て
輝
い
て
い
ま

す
。
そ
う
し
て
、
人
と
関
わ
る
楽
し
さ
、

そ
の
関
わ
り
を
生
み
出
し
て
く
れ
て

い
る
友
だ
ち
の
大
切
さ
に
も
気
付
い

て
い
く
こ
と
が
で
き
る
と
考
え
て
い

ま
す
。八

木
東
小
学
校
で
は
、今
後
も「
自

己
有
用
感
」を
育
み
、「
自
分
を

大
切
に　

人
を
大
切
に
」で
き
る
児
童

の
育
成
を
目
指
し
、
実
践
を
積
み
重
ね

ま
す
。

（
南
丹
市
立
八
木
東
小
学
校

人
権
教
育
主
任　

吉よ
し

田だ　

直な
お

晃あ
き

）
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▲昨年度の八木東小チャレンジの取り組みより

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
が
拡
大
す
る
中
、
誤
解
や
偏
見

に
よ
り
、
感
染
者
や
医
療
関
係

者
、
感
染
者
が
確
認
さ
れ
た
事
業

者
及
び
そ
の
家
族
に
対
す
る
誹ひ

謗ぼ
う

・
中
傷
や
い
じ
め
、
差
別
的
な

対
応
と
い
っ
た
人
権
侵
害
が
増

加
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
う
し
た
行
動
は
人
々

の
不
安
を
あ
お
り
、
感
染
が
疑
わ

れ
る
症
状
が
出
て
も
、
受
診
を
た

め
ら
い
、
結
果
的
に
感
染
が
拡
大

す
る
と
い
う
負
の
連
鎖
に
つ
な

が
り
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
は
、
誰
に
で
も
感
染
リ
ス
ク
が

あ
り
ま
す
。

　

不
当
な
差
別
や
偏
見
、
い
じ

め
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
で
の
心
な
い
書

き
込
み
な
ど
は
決
し
て
許
さ
れ

ま
せ
ん
。

Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
！　

コ
ロ
ナ
差
別
！

「自分も人も大切に」できる人権教育
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新
刊
紹
介

『
つ
め
か
み
お
ば
け
』

  

作  

：
よ
し
む
ら

　あ
き
こ

発
行 

：
教
育
画
劇

　戦
争
で
親
を
失
い
、
家
族
を
な

く
し
た
子
ど
も
た
ち
の
こ
と
を

「
戦
争
孤
児
」
と
い
い
ま
す
。
助

け
て
く
れ
る
人
が
お
ら
ず
、
路
上

や
駅
で
暮
ら
し
た
孤
児
た
ち
の
姿

が
描
か
れ
て
い
ま
す
。

　ゆ
う
ち
ゃ
ん
は
、
つ
め
を
噛
む

ク
セ
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
を
見
て

い
た
お
ば
け
の
子
は
、
い
ろ
ん
な

人
に
の
り
う
つ
っ
て
つ
め
を
噛
ん

で
い
き
…
。
つ
め
の
大
切
な
役
割

が
分
か
る
絵
本
で
す
。

『
命
の
う
た
』

  

文  
：
竹
内

　早
希
子

  

絵  

：
石
井

　勉

発
行 

：
童
心
社
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①保険金の申請  来
訪した業者に「火災
保険がおりるから無
料で直せる。保険金
の申請を代理する。」と言われたが、
信じてよいのか。
②住宅の修理  災害で壊れた住宅の
修理をしないかと、点検に来た業者
に勧誘されて契約した
が、高額なのでクーリ
ング・オフしたい。ど
うすればよいか。

読
み
た
い
本
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
予
約
で
き
ま
す

〜
図
書
館
に
あ
る
本
、
ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
か
ら
、
ど
う
や
っ
て
予
約
す
る
の
？
〜

　

—第69回—
注意喚起情報
災害に便乗した

悪質商法にご注意を！

大
雨
・
台
風
・
災
害
に
便
乗
し
た

悪
質
商
法
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
！

険
の
補
償
対
象
と
は
な
り
ま
せ
ん
。

●
修
理
や
リ
フ
ォ
ー
ム
の
工
事
を
契
約

し
た
後
で
も
、
自
宅
を
訪
問
さ
れ
た

り
、
電
話
で
勧
誘
を
受
け
た
り
し
て

契
約
し
た
場
合
、
特
定
商
取
引
法
に

基
づ
き
、
不
備
の
な
い
正
し
い
記
載
が

あ
る
契
約
書
面
を
受
け
取
って
か
ら
８

日
間
は
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

●
契
約
書
面
が
交
付
さ
れ
て
い
な
か
っ

た
り
、
書
面
に
不
備
が
あ
る
場
合
に

は
、
改
め
て
適
正
に
書
面
が
交
付
さ

れ
な
い
限
り
、
い
つ
で
も
ク
ー
リ
ン
グ
・

オ
フ
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

●
商
品
や
サ
ー
ビ
ス
購
入
な
ど
で
お

困
り
ご
と
、
不
審
に
思
う
こ
と
な
ど

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
左
記
窓
口
に
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。（

商
工
課
）

○
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

℡
１
８
８（
い
や
や
！
）

○
南
丹
市
消
費
生
活
相
談
窓
口

℡（
０
７
７
１
）６
８
─
０
１
０
０

月
曜
・
火
曜
・
金
曜（
祝
日
は
休
み
）

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

○
京
丹
波
町
消
費
生
活
相
談
窓
口

℡（
０
７
７
１
）８
２
─
３
８
０
３

水
曜
・
木
曜（
祝
日
は
休
み
）

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

　

こ
れ
ま
で
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・

Ｏ
Ｐ
Ａ
Ｃ（
図
書
館
内
の
蔵
書
検

索
パ
ソ
コ
ン
）で
の
予
約
は
、
貸

出
中
の
資
料
し
か
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
５
月
か
ら
は
貸
出
禁
止

資
料
を
除
い
て
全
て
の
資
料
予
約

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

南
丹
市
立
図
書
館
の
利
用
カ
ー

ド
を
お
持
ち
の
方
は
、
南
丹
市
立

図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の《
パ

ス
ワ
ー
ド
登
録
》か
ら
利
用
カ
ー
ド

の
情
報
と
パ
ス
ワ
ー
ド
を
登
録
す

る
こ
と
で
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

登
録
後
は《
ロ
グ
イ
ン
》か
ら
ご
利

用
い
た
だ
け
ま
す
。

　

図
書
館
の
利
用
カ
ー
ド
を
お
持

ち
で
な
い
方
は
、
最
寄
り
の
南
丹

市
立
図
書
館
で
利
用
カ
ー
ド
発
行

の
手
続
き
が
必
要
で
す
。
詳
細
は
、

気
軽
に
職
員
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

●
ま
ず
は
、
ご
加
入
の
保
険
会
社
ま

た
は
代
理
店
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

保
険
会
社
な
ど
に
確
認
し
な
け
れ
ば
、

保
険
金
が
実
際
に
い
く
ら
支
払
わ
れ

る
の
か
、
そ
も
そ
も
保
険
金
が
支
払

わ
れ
る
か
ど
う
か
も
分
か
り
ま
せ
ん
。

●
ま
た
、
保
険
金
請
求
手
続
を
サ
ポ

ー
ト
す
る
と
い
う
手
数
料
は
損
害
保

ひ
と
こ
と
助
言

保
険
金
が
支
払
わ
れ
る
か
ど
う
か

保
険
会
社
に
尋
ね
ま
し
ょ
う
！

訪
問
・
電
話
販
売
を

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
す
る
に
は
・
・

消費者庁
啓発資料より

消費者庁
　　　　  イラスト集より
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▲取材に協力いただいた山口さん

《問い合わせ先》
南丹市社会福祉協議会本所
TEL：（0771）72-3220

　

地
震
、
異
常
気
象
な
ど
の
自
然
災

害
は
、
い
つ
ど
こ
で
発
生
す
る
か
わ

か
り
ま
せ
ん
。
さ
ま
ざ
ま
な
技
術
が

進
歩
し
た
今
で
も
災
害
を
未
然
に
防

い
だ
り
、
被
害
を
完
全
に
無
く
す
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
災
害
に

よ
る
被
害
は
人
命
だ
け
で
な
く
、
私

た
ち
の
住
ま
い
や
道
路
な
ど
、
生
活

に
欠
か
せ
な
い
も
の
を
奪
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
そ
れ
ら
の
復
旧
に
は
た
く

さ
ん
の
人
手
が
必
要
と
さ
れ
て
お

り
、
復
旧
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
不
可
欠

な
存
在
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

南
丹
市
で
も
社
会
福
祉
協
議
会
が

中
心
と
な
り
、
有
事
の
際
は
被
災
地

へ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
派
遣
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

市
内
在
住
の
山や

ま

口ぐ
ち

浩ひ
ろ

史し

さ
ん
に
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。
山
口
さ
ん
は
平

成
25
年
に
お
き
た
福
知
山
市
で
の
水

害
で
初
め
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に

参
加
さ
れ
ま
し
た
。
南
丹
市
か
ら
は

山
口
さ
ん
含
め
20
人
ほ
ど
参
加
さ

れ
、
家
屋
に
入
っ
た
土
砂
を
バ
ケ
ツ

リ
レ
ー
式
で
撤
去
し
た
そ
う
で
す
。

　

山
口
さ
ん
は
こ
れ
ま
で
４
回
災
害

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
さ
れ
て

お
り
、
自
身
の
経
験
の
中
か
ら
、
災

害
の
悲
惨
さ
を
語
ら
れ
ま
し
た
。
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
快
適
に
作
業
で

き
る
こ
と
は
な
く
、
特
に
夏
の
暑
さ

や
足
場
の
悪
さ
に
苦
労
さ
れ
る
そ
う

で
す
。
し
か
し
、
地
元
の
人
か
ら
の

「
あ
り
が
と
う
」の
言
葉
が
、
次
も
参

加
し
よ
う
と
い
う
励
み
に
な
る
そ
う

で
す
。

　
「
今
後
も
被
災
者
に
寄
り
添
っ
た

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い
き
た

い
」と
意
気
込
み
を
語
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
こ
の
活
動
で
被
災
者

の
心
に
寄
り
添
い
、
災
害
に
よ
り
奪

わ
れ
て
し
ま
っ
た
ま
ち
の
美
し
さ
を

取
り
戻
す
た
め
の
一
助
に
な
る
こ
と

で
し
ょ
う
。

活動の様子

家屋に侵入した土砂を撤去します

土砂が撤去された家屋

災害ボランティア活動に
参加しませんか？

　コロナ禍で府外の幅広くの
募集が困難な状況の中、市内
のボランティアの力がより重
要になってきます。
　皆さんも災害ボランティア
活動に参加してみませんか？
「被災された方々を支援した
い」と思われた方はぜひ災害
ボランティアセンターに登録
してください。

まちの復旧のお手伝いをします

〜災害ボランティア〜
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森・里・街・ひとがきらめくふるさと

　

梅
雨
も
明
け
、
本
格
的
に
夏

を
感
じ
る
時
期
と
な
り
ま
し
た

が
、
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
夏
祭
り

や
海
水
浴
と
い
っ
た
言
葉
が
聞

こ
え
て
こ
な
く
な
り
、
今
年
の

夏
は
ど
こ
か
寂
し
い
よ
う
に
感

じ
て
し
ま
い
ま
す
。
皆
さ
ん
は

今
年
の
夏
は
い
か
が
お
過
ご
し

で
し
ょ
う
か
。

　

寂
し
い
よ
う
に
感
じ
て
も
、

夏
の
暑
さ
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

熱
中
症
に
は
十
分
気
を
付
け
、

自
分
な
り
に
夏
を
満
喫
し
ま

し
ょ
う
。

�

（
Ｍ
）

 

編
集
後
記

●総人口：31,234人（−38)
　（男：15,164人

（−18）
・女：16,070人

（−20）
）

●世帯数：14,272世帯（−11)
（令和2年8月1日現在）

（　）内は前月比

　

京
都
府
や
京
都
府
南
丹
保
健
所
か
ら
の
Ｐ
Ｃ

Ｒ
検
査
結
果
な
ど
新
型
コ
ロ
ナ
関
連
情
報
に
一

喜
一
憂
し
な
が
ら
日
々
の
執
務
に
あ
た
っ
て
い

る
。
ほ
と
ん
ど
の
イ
ベ
ン
ト
・
大
型
会
議
が
延

期
や
中
止
と
な
り
、
休
日
の
空
い
た
時
間
に
一

冊
の
本
を
読
む
こ
と
が
で
き
た
。

　

藤
林
益
三
著『
一
法
律
家
の
生
活
と
信
仰
』昭

和
53
年
出
版
。
同
氏
は
明
治
40
年
日
吉
町
田
原

の
生
ま
れ
。
昭
和
45
年
最
高
裁
判
所
判
事
、
昭

和
51
年
最
高
裁
判
所
長
官
就
任
、
南
丹
市
発
足

後
の
平
成
19
年
99
歳
で
亡
く
な
ら
れ
た
。
今
年

２
月
ご
子
息
出
席
に
て
、
南
丹
市
初
め
て
の
名

誉
市
民
表
彰
を
お
受
け
い
た
だ
い
た
。

　

藤
林
さ
ん
の
実
家
は
生
糸
や
木
材
関
係
の
仕

事
で
あ
っ
た
が
、
父
が
亡
く
な
り
、
３
歳
で
旧

園
部
村
の
叔
父
宅
に
母
、
姉
と
一
緒
に
引
き
取

ら
れ
た
。
貧
し
い
暮
ら
し
の
中
、
郷
里
の
篤
志

家
樋
口
勇
吉（
園
部
町
大
西
出
身
の
実
業
家
）の

援
助
で
、
園
部
尋
常
高
等
小
、
京
都
三
中
、
第

三
高
等
学
校
へ
と
進
み
、
東
京
帝
国
大
学
を
卒

業
。
樋
口
の
寄
付
金
で
設
立
さ
れ
た
財
団
法
人

船
井
郡
郷
学
社
の
奨
学
金
の
お
陰
で
進
学
で
き

た
感
謝
の
念
が
本
の
随
所
に
出
て
く
る
。

　

彼
は
敬
虔
な
ク
リ
ス
チ
ャ
ン
で
、著
書
は
生
活

に
織
り
込
ま
れ
た
信
仰
を
綴
っ
た
日
記
を
も
と

に
編
集
さ
れ
て
い
る
。読
み
進
ん
で
い
く
う
ち
に

信
仰
に
裏
打
ち
さ
れ
た
気
骨
あ
る
自
由
・
平
等
・

博
愛
の
信
念
と
合
理
的
思
考
に
魅
了
さ
れ
る
。自

分
の
信
念
に
忠
実
に
、気
負
わ
ず
、気
ど
ら
な
い

実
に
良
き
生
き
方
が
ど
の
頁
に
も
う
か
が
え
る
。

　

70
歳
を
迎
え
た
彼
は「
不
幸
は
幸
福
の
た
め
に

必
要
で
あ
る
」と
い
う
言
葉
が
非
常
に
好
き
と
述

べ
て
い
る
。
幼
少
年
期
の
苦
労
の
上
に
あ
る
今

の
幸
福
を
実
感
し
、「
夕
べ
に
な
り
て
更
に
明
る

し
」と
、
そ
の
後
の
人
生
に
な
お
夢
と
希
望
を
持

ち
続
け
た
。

　

恥
ず
か
し
い
こ
と
に
、私
は
名
誉
市
民
の
人
選

時
ま
で
藤
林
益
三
氏
の
こ
と
は
知
ら
な
か
っ
た
。名

誉
市
民
制
度
は
故
郷
が
生
ん
だ
功
績
者
の
顕
彰

を
通
じ
、市
民
に
誇
り
と
希
望
・
勇
気
を
も
た
ら

す
も
の
で
あ
る
。特
に
次
代
を
担
う
子
供
た
ち
に

は
し
っ
か
り
と
伝
え
て
い
く
の
が
大
人
の
使
命

で
あ
る
と
思
う
。

　

南
丹
市
長

　
　
　
　

西
村　

良
平

▶
庭
の
千
成
瓢
箪
の
花


